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Személyes adatok:

Név: Nagy Renata Réka

Sziil.hely/id6: Tatabanya, 1986. 03. 11.
Lakcim: 1223 Budapest, Ttizliliom u. 55. 3./13.
Telefonszam: 06-20-532-3717

E-mail cim: nagy.renata.reka@citromail.hu

Tanulmanyok:

e 1995-2004.: Bardos Laszl6 Gimnazium, Tatabanya
e 2004-2010. januar: EOtvos Lorand Tudomanyegyetem, PedagoOgiai és
Pszicholdgiai Kar, pszichologia szak és tanarképzés

e 2008/2009. tavaszi félév: Universitiat Konstanz, Nemetorszag

Tovabbi kepzések:

A tanacsado szakpszichologus képzés Tehetséggondozas cimii kurzusanak elvégzése
Magyar Csaladterapias Egyesulet: 150 oras 6nismereti képzese
2009 6szt6]l a Magyar Csaladterapias Egyestilet elméleti képzése
Tanarképzés
Tanacsadas és személyiségpszicholdgia szakiranyok
Szakmai tréningek:

Rambola Eva: Erdszakmentes Kommunikacio

Hajduska Marianna: Krizis-intervencio

Malik Rami: Vizsgastressz

Muranyi Irén: Els6 interjus tréning

Goda Gyula: Pszichodrama (3napos miihely)

Szabadi Heni, Ferkis Anna: Szupervizids csoport




Bakody Livia, Fiileki Bettina: Onismereti csoport

Sz66r Andrea: Katathym imaginacios pszichoterapia

Hajduska Mariann: Hiteles kommunikaci6 és az elsd interju technikéja
Paradi Jozsef: Alomtréning

Lisznyai Sandor/ Gaal Andras: rendszeres szupervizio

Szakmai tapasztalat:

Jelenleg a Felismerés Alapitvany munkatarsaként dnkéntes iskolapszichologus a
Szivarvany Tanodaban

2009 0Oszén oOnkéntes a Csepel Plazaban, az Alternativaban, ahol kortarssegitd
szakemberek &llnak a fiatalok rendelkezésere

A mentorprogramban mentorok kivalasztasa 2007 és 2008 nyaran Budapesten és
Pécsett

2007 8szén Onkéntes gyakornoki munka a Fdévarosi Ifjusdgi és Palyavalasztasi
Tanécsaddban

2005 6szétdl 2009 tavaszaig az ELTE Kortars Segité Csoport tagja voltam, mely
egy pszicholdgus hallgatdékbol allé 6nkéntes szervezet. Feladataink: pszicholdgiai
tanacsadas diakoknak, rendezvényeken valo megjelenés, programok szervezése az
egyetemi ¢és fogyatékkal €16 hallgatoknak, képzések megszervezése.

2007 6szétdl 2008 6széig a fent emlitett csoport egyik vezetdje voltam, mely az
emlitett projektek irdnyitasa mellett kiilonb6z6 szervezési feladatokat is magéban
foglalt.

Szakdolgozat: Csaladszerkezet és pszicholdgiai egészség

Szocialpszichologia mithelymunka: A nemi érés hatasa a lanyok dnertékelésére
Fejlédéspszichologia miihelymunka: Hogyan hatnak a tudatelméleti fejlédésre a
testverek?

Személyiségpszichologia mithelymunka: Coping potencidl dimenziok és eveési
zavarok kapcsolata

Altalanos pszichologia mithelymunka: Vizualis interakcios szinkronitas



Nyelvismeret:

e Neémet és angol kozépfok

Egyéb:

e B” kategoérias vezetdi engedély

e Felhasznaloi szintli szamitogépes ismeretek

Jovobeli tervek és érdeklodes:

e Tanéacsadoi szakpszichologusi képzés, klinikai szakpszicholdgus képzés
e (Qyakorlati tapasztalatok gytjtése

e Német fels6foku nyelvvizsga

Budapest, 2010. 04. 10. Nagy Renata Réka



